Op wie doe je een beroep? @ 1 CI

Er zijn heel wat mensen die in de zorg werken.
Weet jij bij wie je moet zijn? apotheker
' Als je last hebt van je gebit, ga je naar een ................i..
KNO-arts
‘ lemand die voor je zorgt in een ziekenhuis, noem je
(=TT o R
chirurg
‘ Een drankje voor de hoest haal je bij de .....cceeenine.
@ lemand die een ziekenwagen bestuurt, noem je een dictiste
ambulance.............
Q lemand die je behandelt aan je keel, neus en oren is
oogarts
(1T o I
Q Als je je een beetje ziek voelt, ga je naar je .................... verpleeg—
kundige
O lemand die alles weet van gezonde voeding is een
.................... dOkterS—
assistente
o lemand die in een ziekenhuis mensen opereert, is een
chauffeur
@ De hulp van de huisarts noem je de ...........c........
Wie een operatie krijgt aan zijn ogen, gaat op bezoek ,
huisarts
bijde ...cccoveernnne
tandarts
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Er zijn heel wat mensen die in de zorg werken.
Weet jij bij wie je moet zijn?
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Als je last hebt van je gebit, ga je naar een

tandarts.

lemand die voor je zorgt in een ziekenhuis, noem je

een verpleegkundige.

Een drankje voor de hoest haal je bij de apotheker.

lemand die een ziekenwagen bestuurt, noem je

een ambulancechauffeur.

lemand die je behandelt aan je keel, neus en oren is
een KNO-arts.

Als je je een beetje ziek voelt, ga je naar je huisarts.

lemand die alles weet van gezonde voeding is een
diétiste.

lemand die in een ziekenhuis mensen opereert, is

een chirurg.

De hulp van de huisarts noem je de

doktersassistente.

Wie een operatie krijgt aan zijn ogen, gaat op
bezoek bij de oogarts.
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Op wie doe je een beroep? @ 1 b
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Als je last hebt van je gebit, ga je naar een

tandarts.

lemand die voor je zorgt in een ziekenhuis, noem je

een verpleegkundige.

Een drankje voor de hoest haal je bij de apotheker.

lemand die een ziekenwagen bestuurt, noem je

een ambulancechauffeur.

lemand die je behandelt aan je keel, neus en oren is
een KNO-arts.

Als je je een beetje ziek voelt, ga je naar je huisarts.

lemand die alles weet van gezonde voeding is een

diétiste.

lemand die in een ziekenhuis mensen opereert, is

een chirurg.

De hulp van de huisarts noem je de

doktersassistente.

Wie een operatie krijgt aan zijn ogen, gaat op
bezoek bij de oogarts.
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Woorden met een lichaamsdeel.
Maak jij ze compleet? @20

° (-..)-leiding: hiermee weet je wat je moet doen.
' (-..)-hoorn: dier dat leeft in Afrika en Azié.
@ (---)-ganger: loopt op het trottoir.

' (...)-stuk: een deel van een verhaal.

° (-..)-appel: een lievelingetje van iemand.

@ (---)-keurig: als je heel precies weet wat je wilt.

@ (...)-lezen: hiermee kun je iemand begrijpen, als je doof bent.

' (-..)-stok: kun je gebruiken bij hoogspringen.

Q («.)-band: een sieraad.

o (-..)-schroef: hiermee werd iemand vroeger gemarteld.
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(...)-leiding: hiermee weet je wat je moet ' hoofdstuk '
doen.
' (..)-hoorn: dier dat leeft in Afrika en Azié. % armband Q
Q (..)-ganger: loopt op het trottoir. \ hand-
leiding
' (...)-stuk: een deel van een verhaal. .
duim-
é schroef °
0 (...)-appel: een lievelingetje van iemand.
Q ! oogappel o
(-..)-keurig: als je heel precies weet wat
je wilt.
@ polsstok ‘
(...)-lezen: hiermee kun je.iemand
begrijpen, als je doof bent. [
kieskeurig
'-
(..)-stok: kun je gebruiken bij hoog-
springen. "’ liplezen @
Q (...)-band: een sieraad.
g voetganger
(.-)-schroef: hiermee werd iemand
vroeger gemarteld. neushoorn ‘
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Woorden met een lichaamsdeel.
Maak jij ze compleet?

° (-..)-leiding: hiermee weet je wat je moet doen.
' (-..)-hoorn: dier dat leeft in Afrika en Azié.
@ (---)-ganger: loopt op het trottoir.

' (...)-stuk: een deel van een verhaal.

° (-..)-appel: een lievelingetje van iemand.

@ (---)-keurig: als je heel precies weet wat je wilt.

@ (...)-lezen: hiermee kun je iemand begrijpen, als je doof bent.

' (-..)-stok: kun je gebruiken bij hoogspringen.

Q («.)-band: een sieraad.

o (-..)-schroef: hiermee werd iemand vroeger gemarteld.
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(...)-leiding: hiermee weet je wat je moet ' hoofdstuk '
doen.
' (..)-hoorn: dier dat leeft in Afrika en Azié. % armband Q
Q (..)-ganger: loopt op het trottoir. \ hand-
leiding
' (...)-stuk: een deel van een verhaal. .
duim-
é schroef °
0 (...)-appel: een lievelingetje van iemand.
Q ! oogappel o
(-..)-keurig: als je heel precies weet wat
je wilt.
@ polsstok ‘
(...)-lezen: hiermee kun je.iemand
begrijpen, als je doof bent. [
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'-
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g voetganger
(.-)-schroef: hiermee werd iemand
vroeger gemarteld. neushoorn ‘
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Welk werkwoord hoort bij het lichaamsdeel?
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Ziek zijn is geen pretje. Vul de goede woorden in. @40

Vorige maand had ik flinke O Ik lag te zweten in mijn bed.

huisarts
De ' wees maar liefst 39 graden aan.
Mijn moeder vond het verstandig om de ' te bellen. apo-
theek
Die kwam snel kijken hoe het ging met de Q
L thermo-
De dokter vertelde dat mijn ziekte erg @ was. meter
Daarom was het niet verstandig in ° te komen met andere
kinderen. gezond
Ook schreef de dokter een @ waarmee mama pilletjes kon
halen. recept
Mijn moeder ging daar snel mee naar de ‘
koorts
Daar kon ze de O direct meenemen.
Na tien dagen mocht ik weer naar buiten en was ik weer medi-

helemaal @! é’ cijnen

besmet-
telijk

contact

patiént
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Vorige maand had ik flinke koorts. Ik lag te zweten in mijn bed.
De thermometer wees maar liefst 39 graden aan.

Mijn moeder vond het verstandig om de huisarts te bellen.
Die kwam snel kijken hoe het ging met de patiént.

De dokter vertelde dat mijn ziekte erg besmettelijk was.
Daarom was het niet verstandig in contact te komen met
andere kinderen.

Ook schreef de dokter een recept waarmee mama pilletjes
kon halen.

Mijn moeder ging daar snel mee naar de apotheek.

Daar kon ze de medicijnen direct meenemen.

Na tien dagen mocht ik weer naar buiten en was ik weer

helemaal gezond! é’

© concept: Finken-Verlag, Duitsland
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Ziek zijn is geen pretje. Vul de goede woorden in. @4b

Vorige maand had ik flinke O Ik lag te zweten in mijn bed.

huisarts
De ' wees maar liefst 39 graden aan.
Mijn moeder vond het verstandig om de ' te bellen. apo-
theek
Die kwam snel kijken hoe het ging met de Q
L thermo-
De dokter vertelde dat mijn ziekte erg @ was. meter
Daarom was het niet verstandig in ° te komen met andere
kinderen. gezond
Ook schreef de dokter een @ waarmee mama pilletjes kon
halen. recept
Mijn moeder ging daar snel mee naar de ‘
koorts
Daar kon ze de O direct meenemen.
Na tien dagen mocht ik weer naar buiten en was ik weer medi-

helemaal @! é’ cijnen

besmet-
telijk

contact

patiént
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Vorige maand had ik flinke koorts. Ik lag te zweten in mijn bed.
De thermometer wees maar liefst 39 graden aan.

Mijn moeder vond het verstandig om de huisarts te bellen.
Die kwam snel kijken hoe het ging met de patiént.

De dokter vertelde dat mijn ziekte erg besmettelijk was.
Daarom was het niet verstandig in contact te komen met
andere kinderen.

Ook schreef de dokter een recept waarmee mama pilletjes
kon halen.

Mijn moeder ging daar snel mee naar de apotheek.

Daar kon ze de medicijnen direct meenemen.

Na tien dagen mocht ik weer naar buiten en was ik weer

helemaal gezond! é’
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De CliniClowns. Vul de goede woorden in.

Kinderen die heel erg ziek zijn, liggen soms lang in een °
Voor kinderen is dat helemaal niet ‘

Gelukkig kennen we de CliniClowns .

Zij zijn getraind om @ kinderen blij te maken.

Het idee is al heel oud.

Zo was er eens een oude circusclown die zijn broer ging @
toen die in het ziekenhuis lag.

In 1993 begonnen de eerste twee CliniClowns. ‘ zZijn er
tientallen clowns die hetzelfde doen.

Met hun rode neus en O toveren ze bij veel kinderen een @
op het gezicht.

Veel kinderen vergeten daardoor heel even alle ' .

De laatste tijd zie je dat de CliniClowns ook op bezoek gaan bij
oudere mensen die Q zZijn.

Zij zijn vaak erg eenzaam en kunnen
zich niet veel meer herinneren.

Een bezoek van de Cliniclowns

brengt ook voor hen een 0

van vrolijkheid.
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Kinderen die heel erg ziek zijn, liggen soms lang in een
ziekenhuis. Voor kinderen is dat helemaal niet prettig.
Gelukkig kennen we de CliniClowns .

Zlj zijn getraind om zieke kinderen blij te maken.

Het idee is al heel oud.

Zo was er eens een oude circusclown die zijn broer ging
opvrolijken toen die in het ziekenhuis lag.

In 1993 begonnen de eerste twee CliniClowns.

Inmiddels zijn er tientallen clowns die hetzelfde doen.

Met hun rode neus en clownspak toveren ze bij veel
kinderen een glimlach op het gezicht.

Veel kinderen vergeten daardoor heel even alle verdriet.

De laatste tijd zie je dat de CliniClowns ook op bezoek gaan
bij oudere mensen die dement zijn.

Zij zijn vaak erg eenzaam en kunnen zich niet veel

meer herinneren.

Een bezoek van de Cliniclowns brengt

ook voor heneen moment

van‘vrolijkheid.
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Dat bijzondere, menselijk lichaam! @ 6
Vul de goede woorden in.

Over het menselijk lichaam valt heel wat te vertellen. onvoor—
stelbaar
Het zit @ in elkaar. leder lichaamsdeel heeft een eigen ° U
Als je gezond bent, werkt het allemaal ‘ Ia_Ch'
spieren
Er zijn leuke weetjes over je lichaam te vertellen.
wonder-
Wist je bijvoorbeeld dat je linkerlong kleiner is dan de @ ? Dit lijk
geeft het hart meer ruimte.
bloed-
Had je ooit gedacht dat je hersenen tijdens je slaap harder vaten
werken dan Q?
: : taak
Of dat de tanden van een baby al in de buik van de moeder
beginnen te 0?
geuren

Een baby wordt trouwens geboren met 300 botten, ook al zo

Q veel.

rechter
Nog grotere getallen: je hebt maar liefst 100.000 kilometer °

En je neus kan 50.000 verschillende ' ruiken!

groeien
Vind je dit allemaal erg grappig?
Gebruik dan die 17 ' in je gezicht!
overdag
perfect
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Over het menselijk lichaam valt heel wat te vertellen. onvoor—=

stelbaar
Het zit wonderlijk in elkaar. leder lichaamsdeel heeft een
eigen taak. Ia.Ch'

spieren
Als je gezond bent, werkt het allemaal perfect.
Er zijn leuke weetjes over je lichaam te vertellen. Wolri}ger_ @
Wist je bijvoorbeeld dat je linkerlong kleiner is dan de rechter?

bloed-
Dit geeft het hart meer ruimte. vaten
Had je ooit gedacht dat je hersenen tijdens je slaap harder
werken dan overdag? taak o
Of dat de tanden van een baby al in de buik van de moeder

geuren
beginnen te groeien?
Een baby wordt trouwens geboren met 300 botten, ook al zo

rechter
onvoorstelbaar veel.
Nog grotere getallen: je hebt maar liefst 100.000 kilometer .

groeien
bloedvaten.
En je neus kan 50.000 verschillende geuren ruiken!

overdag
Vind je dit allemaal erg grappig?
Gebruik dan die 17 lachspieren in je gezicht! perfect ‘
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Met je lichaam in het Wereldrecordboek!
Vul de goede woorden in.

Het ' lichaam lijkt bij de meeste mensen erg veel op elkaar. Toch
zijn er verschillen.

Z0o heb je mensen met blauwe en bruine Q De ene mens is mager,
de andere wat dikker. Er zijn mensen met een lichte huid of een °
huid.

Als je een heel @ lichaam hebt, maak je zelfs kans om in het
Wereldrecordboek te komen. Zoals Robert Wadlow, de langste man
die ooit heeft @ . Hij was maar liefst 2,72 meter! Een heel '
met de kleinste man: Chandra Bahadur Dangi uit Nepal. Hij werd niet
groter dan 55 cm.

Kijk, aan deze records kun je zelf niet veel doen.

Zoals de baby die in 1938 in Londen met 11 vingers en 12 tenen werd
°. Anders is dat bij een man uit India. Hij liet zijn nagels 12 jaar
lang groeien, O ze meer dan 60 cm lang waren. Erg met die

lange slierten aan je vingers! Ook hij verdiende toch een in het

Wereldrecordboek.
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donkere
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lijk

LOGNL122 Zuinig op je lichaam



Het menselijk lichaam lijkt bij de meeste mensen erg veel op
elkaar. Toch zijn er verschillen.

Zo heb je mensen met blauwe en bruine ogen.

De ene mens is mager, de andere wat dikker.

Er zijn mensen met een lichte huid of een donkere huid.

Als je een heel bijzonder lichaam hebt, maak je zelfs kans
om in het Wereldrecordboek te komen.

Zoals Robert Wadlow, de langste man die ooit heeft geleefd.
Hij was maar liefst 2,72 meter!

Een heel verschil met de kleinste man: Chandra Bahadur
Dangi uit Nepal. Hij werd niet groter dan 55 cm.

Kijk, aan deze records kun je zelf niet veel doen.

Zoals de baby die in 1938 in Londen met 11 vingers en 12
tenen werd geboren.

Anders is dat bij een man uit India.

Hij liet zijn nagels 12 jaar lang groeien, totdat ze meer

dan 60 cm lang waren.

Erg onhandig met die lange slierten aan je vingers! Ook hij

verdiende toch een plaatsje in het Wereldrecordboek.
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Onze vijf zintuigen. Vul de goede woorden in! @ 8

Je zintuigen zijn vijf organen. ' kun je de wereld om je heen zien, ver-
branden
proeven, ruiken, voelen en horen. Ze zijn dus erg ' Met je tong
kun je verschillende @ proeven: zoet, zuur, zout en bitter. Je oren voelen
zorgen ervoor dat je @ opvangt. Als je niets meer kunt horen ben
je doof. Je neus is speciaal gemaakt om te ruiken. Bij vieze luchtjes is | sSmaken
dat soms vervelend. Toch kun je ook @ worden bij een gevaarlijke
geur, zoals gas. Met je ogen bekijk je de wereld.om je heen. Mensen handig
die wat minder goed zien, dragen een bril of o En danis er nog je
L . ry. .. . zuinig
tastzintuig waarmee je dingen kunt . Eigenlijk is je hele lichaam
ermee bedekt. Ook dit zintuig is erg o Je zou je bijvoorbeeld
Hiermee
zomaar kunnen Q als het water waarmee je je wast te heet is.
Het is duidelijk dat onze zintuigen erg nuttig zijn.
geluid
Wees er maar O op!
/“ I —
\ lenzen
RS
gewaar-
Q schuwd
&)
\ 2 belang-
rijk
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Je zintuigen zijn vijf organen. Hiermee kun je de wereld om
je heen zien, proeven, ruiken, voelen en horen. Ze zijn dus
erg belangrijk. Met je tong kun je verschillende smaken
proeven: zoet, zuur, zout en bitter. Je oren zorgen ervoor dat
je geluid opvangt. Als je niets meer kunt horen ben je doof.
Je neus is speciaal gemaakt om te ruiken. Bij vieze luchtjes
is dat soms vervelend. Toch kun je ook gewaarschuwd
worden bij een gevaarlijke geur, zoals gas. Met je ogen bekijk
je de wereld om je heen. Mensen die wat minder goed zien,
dragen een bril of lenzen. En dan is er nog je tastzintuig
waarmee je dingen kunt voelen. Eigenlijk is je hele lichaam
ermee bedekt. Ook dit zintuig is erg handig. Je zou je
bijvoorbeeld zomaar kunnen verbranden als het water
waarmee je je wast te heet is.

Het is duidelijk dat onze zintuigen erg nuttig zijn.

@
i\-\u

Wees er maar zuinig op!
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Vul het goede werkwoord in.

Let goed op tegenwoordige en verleden tijd! 9

trekt

klapte

bonsde

brak

trok
Vorige week @ hij met zijn vuist hard op de deur.

Mijn hartslag @ elke dag in hetzelfde ritme. .
groeide

Toen de verkering uitging, O zijn hart.

Jolanda O haar been bij de gymles. bonst

Gisteren de tandarts mijn kies.

Hij valt van de trap en O nu een beetje met zijn been. breekt
Karel ‘ hard in zijn handen.

Vorig jaar ‘ mijn voet helemaal om. groeit

Na mijn armbreuk @ het bot weer netjes aan elkaar.

Toen ik in groep 4 zat ' mijn lichaam hard. klapt
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trekt @
klapte ‘
bonsde @
brak o
trok o
Vorige week bonsde hij met zijn vuist hard op de deur.
Mijn hartslag bonst elke dag in hetzelfde ritme. ) ‘
groeide
Toen de verkering uitging, brak zijn hart.
Jolanda breekt haar been bij de gymles. bonst @
Gisteren trok de tandarts mijn kies.
Hij valt van de trap en trekt nu een beetje met zijn been. breekt o
Karel klapt hard in zijn handen.
Vorig jaar klapte mijn voet helemaal om. groeit Q
Na mijn armbreuk groeit het bot weer netjes aan elkaar.
Toen ik in groep 4 zat groeide mijn lichaam hard. klapt ‘
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Lichaamsdelen drukken iets uit.
Maak de zinnen compleet.

&)
=

lets uit je ' zuigen betekent: zomaar iets verzinnen.
Als je vlinders in je @ hebt, ben je verliefd.

Als je met het verkeerde @ uit bed stapt, heb je een slecht humeur.

=

Als je een grote O hebt, ben je erg brutaal.

Als je uit je ' springt, ben je heel erg kwaad.

i 4 %

Als je ergens mee in je O zit, maak je je zorgen.
Als je iets in je Q moet knopen, moet je iets.goed onthouden.

Als je met je mond vol @ staat, weet je niet wat je moet zeggen.

&
»

Als je iemand bij de ‘ neemt, houd je iemand voor de gek.

Als je een ° in het zeil houdt, houd je iets goed in de gaten.
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lets uit je duim zuigen betekent: zomaar iets verzinnen.

Als je vlinders in je buik hebt, ben je verliefd.

Als je met het verkeerde been uit bed stapt, heb je een slecht
humeur.

Als je een grote mond hebt, ben je erg brutaal.

Als je uit je vel springt, ben je heel erg kwaad.

Als je ergens mee in je maag zit, maak je je zorgen.

Als je iets in je oren moet knopen, moet je iets goed
onthouden.

Als je met je mond vol tanden staat, weet je niet wat je moet
zeggen.

Als je iemand bij de neus neemt, houd je iemand voor de gek.

Als je een oogje in het zeil houdt, houd je iets goed in de gaten.
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Hersenpan

Schouderblad

Adamsappel

Oorschelp

Handpalm

Tongriem

Haarwortel
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Op speurtocht! @ 1 2

In de zinnen zitten lichaamsdelen verstopt.
Zoals: Ik vind het een leuk feest. Teen dus!

Kun jij ze allemaal vinden?

J
Een spin kan een web weven.
Alle verhalen heb ik gelezen! i i

Iwan gaat bij oma op bezoek.

Bij deze haai mag je de vin gerust aanraken.

Heb jij de ton gevuld?
Ramon doet goed zijn best op school.

De orang oetan doet vreemd.

Dat'weet ik niet precies. Q%
Ik denk elke dag aan jou. '

(&

Pelle boog de ijzeren staaf krom.
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In de zinnen zitten lichaamsdelen verstopt.
Zoals: Ik vind het een leuk feest. Teen dus! enkel '
Kun jij ze allemaal vinden?
knie .
O Een spin kan een web weven.
tand o
' Alle verhalen heb ik gelezen!
Q lwan gaat bij oma op bezoek. pink o
Bij deze haai mag je de vin gerust aanraken.
@ : 9! J mond o
' Heb jij de ton gevuld?
tong ‘
O Ramon doet goed zijn best op school.
vinger @
0 De orang oetan doet vreemd.
' Dat weet ik niet precies. elleboog o
‘ Ik denk elke dag aan jou. wang Q
° Pelle boog de ijzeren staaf krom.
lever
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